PEMBE PANJUR  GBE HAZİRAN   AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	                        KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02.06.2025
PAZARTESİ
	Menemen, Ev yapımı reçel, peynir, zeytin, salatalık, bitki çayı
	Kuru fasulye , Pirinç Pilavı, mevsim salatası
	 Kek

	03.06.2025
SALI
	Tahin-pekmezli ekmek , peynir , zeytin, salatalık, bitki çayı
	Mercimek Çorbası, Mantı,yoğurt
	Fındık ezmeli kanepeler 

	04.06.2025
ÇARŞAMBA
	Omlet, peynir,zeytin, salatalık,bitki çayı
	Çıtır sebze köfteleri, Makarna, 
	   Açma 

	05.06.2025
PERŞEMBE
	Peynirli Poğaça, peynir, zeytin, reçel, bitki çayı
	KURBAN BAYRAMI ARİFESİ
	 

	06.06.2025
CUMA

	KURBAN  BAYRAMI TATİLİ 
	
	

	09.06.2025
PAZARTESİ

	KURBAN BAYRAMI TATİLİ 
	

	

	10.06.2025
SALI
	Pişi, peynir,zeytin,salatalık,bitki çayı
	 Nohut, Tereyağlı pirinç pilavı
	Puding 

	11.06.2025
ÇARŞAMBA
	Menemen, tahin-pekmez,Peynir, zeytin,salatalık,bitki çayı
	 Sebze Çorbası, pizza, komposto 
	   Açma 

	12.06.2025
PERŞEMBE
	 Fındık ezmeli kanepeler, peynir, zeytin,salatalık, bitki çayı
	Ezogelin çorbası, Karışık Pizza, Ayran
	İrmik Helvası

	13.06.2025
CUMA
	Tost, peynir,zeytin, salatalık, bitki çayı
	Taze Fasulye, Makarna, 
	Meyve Günü

	16.06.2025
PAZARTESİ
	Peynirli Omlet, peynir,zeytin, salatalık, bitki çayı
	Yeşil mercimek , Bulgur Pilavı  
	Elmalı Tart

	17.06.2025
SALI
	Krep, peynir,zeytin,fındık ezmesi,salatalık,bitki çayı 
	Sebze türlüsü, Arpa şehriye Pilavı, komposto
	Mozaik Kek 

	18.06.2025
ÇARŞAMBA
	Tam buğday ekmeği, ev yapımı reçel,peynir,zeytin,salatalık ,bitki çayı
	Mücver, Makarna, Cacık
	Tahin-pekmezli kanepeler

	19.06.2025
PERŞEMBE
	Pankek ,Ev yapımı reçel, Peynir, zeytin, bitki çayı
	Kuru Fasulye, Bulgur Pilav,mevsim salatası
	Browni Kurabiye  

	20.06.2025
CUMA
	Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin , ev yapımı reçel, bitki çayı
	Tavuklu Pilav, ayran
	Meyve günü
(Tatlı-tuzlu kanepeler)

	23.06.2025
PAZARTESİ
	Tahin-pekmezli ekmek, peynir , zeytin , salatalık , bitki çayı
	Barbunya  , Pirinç Pilavı
	Limonlu Kek

	24.06.2025
SALI
	Omlet, peynir , zeytin , salatalık, bitki çayı
	 Ayran aşı çorbası
,Soslu Makarna,   
	Poğaça

	25.06.2025
ÇARŞAMBA
	Pişi, Peynir, zeytin, salatalık, bitki çayı
	Hamburger,Fırında Patates,ayran
	Tuzlu Kurabiye

	26.06.2025
PERŞEMBE
	Tahin-pekmezli ekmek, peynir, zeytin, salatalık, bitki çayı
	Bezelye yemeği, Pirinç Pilavı,mevsim salata
	Çikolatalı kanepeler

	27.06.2025
CUMA
	Pankek, peynir , zeytin, salatalık, reçel , bitki çayı
	Sebze çorbası, Biber dolması, yoğurt
	Meyve Günü

	30.06.2025
PAZARTESİ
	Omlet,peynir,zeytin, reçel, bitki çayı
	Nohut, Tereyağlı Pirinç pilavı 
	Limonlu Kek 



                                                                                                        KURULUŞ MÜDÜRÜ      
                                                                                                      F.ESRA ATEŞ
